
包括的暴力防止プログラム(CVPPP) 

トレーナー 養成 コース 

日時：日付はホームページに記載してあります 

    8:40(初日のみ受け付けがあるので 8:15)～17:00 

 

目的：精神科における専門的知識を学び、看護実践の各場面で身につけた能力 

を発揮できるように育成する 

 

目標：暴力に関するリスクアセスメントとマネジメントについて理解する 

 

場所：午前 研修棟 午後 北棟１階（トレーニングルーム） 

 

対象：精神科施設での従事者(職種問わず) 

 

担当：琉球病院 看護部 CVPPP チーム 

 

予定・内容： 

[1 日目] 

8:15 受付 

8:30 研修棟にてオリエンテーション 

8:40 事前アンケート 

9:00 CVPPP と医療倫理の講義 

10:00 CVPPP 総論 

13:00 休憩 

14:00 体育館にて CVPPP 実技 ブレイクアウェイ 

15:00 ケース検討 

16:00 グループディスカッション 

17:00 研修終了 

 

[2 日目] 

8:40 体育館にて CVPPP 実技 ブレイクアウェイ チームテクニクス 

12:00 休憩 



13:00 体育館にて CVPPP 実技 ブレイクアウェイ チームテクニクス 

16:00 グループワーク 

17:00 研修終了 

 

[3 日目] 

8:40 体育館にて CVPPP 実技 ブレイクアウェイ チームテクニクス 

12:00 休憩 

13:00 体育館にて CVPPP 実技 ブレイクアウェイ チームテクニクス 

15:00 ロールプレイ 

16:00 グループワーク 

17:00 研修終了 

 

[4 日目] 

8:40 体育館にて CVPPP 実技 ブレイクアウェイ チームテクニクス 

10:30 ロールプレイ 

12:30 休憩 

13:30 ディブリーフィング 

14:30 振り返りの講義 

15:30 グループワーク 

16:00 認定証配布 

16:45 アンケート 

17:00 研修終 

 

 

 

 

 

 

 

琉球病院 看護部 CVPPP チーム 

當眞 綾子 東江 雄介     


