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研究の概要

日本精神薬学会会員の医療機関に入院および通院している統合失調症患者
を対象に、1使用薬剤の有無、2抗精神病薬種類、3抗精神病薬投与量、4抗
パーキンソン病薬種類、5抗パーキンソン病薬投与量、6抗不安薬・睡眠薬種
類、7抗不安薬・睡眠薬投与量、8気分安定薬種類、9気分安定薬投与量を主
な評価指標として抗精神薬の使用状況を調査・解析し、前年度の調査評価
（2024年10月の調査データ)と比較することで向精神薬処方の改善率をみる。
また、その結果をJSPP学術委員会がとりまとめ、各施設にフィードバックするこ
とで、個々の施設で現状を把握、他施設との比較が可能となり向精神薬処方
の最適化を推進する。


