
 

2022年 10月 31日に当院で入院治療を受けられた統合失調症の方へ 

 

－「入院および通院中の統合失調症患者における向精神薬の処方実態調査 2022」へ

ご協力のお願い－ 

 

研究機関名： 独立行政法人国立病院機構 琉球病院 

研究機関長： 福治 康秀 

研究責任者： 独立行政法人国立病院機構 琉球病院 薬剤科 安谷屋 源 

研究分担者： 独立行政法人国立病院機構 琉球病院 薬剤科 吉冨 久徳 

       独立行政法人国立病院機構 琉球病院 薬剤科 小田原 真希 

       独立行政法人国立病院機構 琉球病院 薬剤科 矢口 武廣 

 

1.研究の背景 

統合失調症の治療では抗精神病薬をなるべく少ない種類の薬を少ない量で使用す

ること（単剤化・低用量化）が推奨されていますが、近年の研究において患者さまに

1種類で処方される薬の割合（単剤処方率）は上昇してはいますがまだ十分とはいえ

ません。 

そこで今回私たちは精神科臨床薬学研究会（PCP 研究会）へ情報を提供し入院し

ている統合失調症患者さまの薬剤使用状況を調査することといたしました。 

この調査は PCP 研究会参加の医療機関に受診もしくは入院している患者さまの薬

剤使用状況を把握し、その結果を学術的な場に公開することにより抗精神病薬の単剤

化に向けて啓発することを目的としています。 

 

2.研究の方法 

1）研究対象者 

研究参加許可が得られた精神科臨床薬学研究会（PCP研究会）に所属する病院に

入院または通院されている統合失調症患者さま約20,000名を研究対象とします。 

2）研究期間 

琉球病院実施承認後～2023年3月31日 

 



 

3) 研究方法 

当院では 2022年 10月 31日に入院していた統合失調症の患者さまの処方を調査し

ます。 

4）収集する情報 

この研究に使用する情報として、カルテから以下の情報を抽出し使用させていただ

きますが、氏名、生年月日などの、患者さまを直ちに特定できる情報は削除して使用

します。また、患者さまの情報が漏洩しないようプライバシーの保護には細心の注意

を払います。なお、本研究を実施するにあたり、当院の倫理委員会にて審議され、承

認を受けております。 

・ID番号 

・病棟 

・氏名 

・性別 

・年齢 

・服用しているお薬の有無 

・抗精神病薬の種類および投与量 

・抗パーキンソン病薬の種類および投与量 

・抗不安薬・睡眠薬の種類および投与量 

・気分安定薬の種類および投与量 

5)外部への提供方法 

 精神科臨床薬学研究会（PCP 研究会）ホームページ上にある「2022年度処方調査

専用ページ」（ユーザー名とパスワードの入力が必要）に登録（アップロード）する。 

6) 外部への試料・情報の提供先、及び利用者 

この研究に使用する試料・情報は、以下の研究機関に提供させていただきます。な

お、氏名、生年月日などの、患者さまを直ちに特定できる情報は提供いたしません。 

天正雅美 さわ病院 薬剤部 薬剤部長、精神科臨床薬学研究会 副代表世話人 

（社会医療法人北斗会 さわ病院 理事長 澤滋） 

（精神科臨床薬学研究会 理事長 吉尾隆） 



 

野田幸裕 名城大学 薬学部 教授、精神科臨床薬学研究会 副代表世話人 

（名城大学 学長 小原章裕） 

三輪高市 鈴鹿医療科学大学 薬学部 教授、精神科臨床薬学研究会 顧問 

（鈴鹿医療科学大学 学長 豊田長康） 

宇野準二 桶狭間病院 藤田こころケアセンター 薬剤部 薬剤部長 

（桶狭間病院 病院長 藤田潔） 

梅田賢太 松山記念病院 薬剤課 薬剤課長 

（松山記念病院 病院長 和氣現人） 

加藤 剛 所沢慈光病院 薬局 薬局長 

（ 所沢慈光病院 病院長 鈴木隆晴） 

髙田憲一 平安病院 薬剤係 主任 

（平安病院 病院長 平安明） 

株式会社青梅社（精神科臨床薬学研究会事務局） 

（株式会社青梅社 代表取締役 工藤良治） 

7) 試料・情報の保存、二次利用 

この研究に使用した試料・情報は、研究の中止または研究終了後 5年間、精神科臨

床薬学研究会にて保存されます。琉球病院においては、研究の中止または研究終了後

3年間保存いたします。電子情報の場合はパスワード等で制御されたコンピューター

に保存し、その他の試料・情報は施錠可能な保管庫に保存いたします。研究終了から

3 年間保管いたしますが、保管期間終了後は 速やかに破棄（データ消去）いたしま

す。なお、保存した試料・情報を用いて新たな研究を行う際は、再度倫理委員会にて

承認を得ます。 

8) 個人情報の開示 

個別の診療情報については診療情報開示の手続きにて情報開示を行います。研究結

果は被験者から開示希望があった場合、個別に対応致します。なお、この研究は、氏

名、生年月日などの、患者さまを直ちに特定できる情報を削除して、学会や論文で発

表しますので、ご了承ください。 

 



 

3.拒否の申し出 

ご自身の情報が研究に使用されることについてご了承いただけない場合には、研究

対象と致しませんので、2023年 3月 31日までの間に下記連絡先までお申し出くださ

い。なお、ご参加いただけない場合も以後の診療における不利益は一切ございません。 

 

【問い合わせ・連絡先】 

〒904-1201 沖縄県国頭郡金武町字金武 7958-1 

独立行政法人国立病院機構 琉球病院 薬剤科 

電話：098-968-2133（代表） 

担当者：安谷屋 源（E-mail: adaniya.gen,ea@mail.hosp.go.jp） 

（内線：289） 

 

 

【研究代表者・個人情報管理責任者】 

研究団体名：精神科臨床薬学研究会（PCP研究会） 

研究責任者：天正雅美 社会医療法人北斗会 さわ病院 薬剤部 薬剤部長 


